
АННОТАЦИЯ
рабочей программы дисциплины «Психология» 

по специальности 38.05.02 Таможенное дело 
направленность (профиль) «Таможенная логистика»

1. Цели освоения дисциплины.

Целью изучения дисциплины является изучение теоретических основ и некоторых 
практических методов современной психологической науки.

2. Требования к уровню освоения содержания дисциплины.

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 
«Психология»:

ОК-2 - готовность к саморазвитию, самореализации, использованию творческого 
потенциала;

ОК-3 - способность к самоорганизации и самообразованию;
ОПК-6 - способность на научной основе организовать свой труд, самостоятельно 

оценивать результаты своей деятельности.

3. Требования к результатам освоения дисциплины.

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 
знать:

- базовые понятия и теоретические представления общей психологии, необходимые 
для саморазвития, самореализации, использования творческого потенциала;

- научные представления о природе психики, основных психологических функциях, 
познавательных процессах, потребяостно-мотивационной сфере, необходимые для 
самоорганизации и самообразования,

- основные научно-психологические теории и подходы к анализу мыслительных и 
деятельностных процессов:

- научно-психологические возможности оценки различных аспектов деятельности. 
уметь:

- применять методы и средства научного познания, в том числе научно­
психологические, для совершенствования познавательных процессов -восприятия, 
памяти, мышления, речи, а также развития эмоционально-волевой регуляции;

- применять основы научно-психологических знаний для самоорганизации и 
самообразования;

- оптимизировать последовательность мыслительных действий;
- устранять основные ошибки в общении. 

владеть:
- приемами психологической самооценки и психической саморегуляции;
- операциями мышления и навыками эффективного общения;
- приемами и критериями оценки организации и результатов своего труда.

4. Содержание дисциплины.

Предмет, объект и методы психологии. Психика, ее функции и структура. 
Классификация неосознаваемых психических явлений. Отпущение и восприятие как 
познавательные психические процессы. Основные законы восприятия. Память как 
познавательный психический процесс и практические способы ее развития. Мышление 
как познавательный психический процесс и практические способы его активации. Общая 
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характеристика и классификация эмоциональных явлений. Основные теории эмоций. 
Практические способы психической саморетуляции. Психология общения. Условия 
эффективного взаимодействия в профессиональной сфере.
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